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Our mission is to elevate awareness, accelerate diagnosis and educate women

affected by ovarian cancer within Ireland. To source and share knowledge of

developments in global research and best practice with the OvaCare community. 

To provide support and advocacy through OvaCare’s dedicated support networks.

Our Vision is that all women concerned about or diagnosed with ovarian cancer have

immediate access to the knowledge and support that is available, which empowers

them to make critical personal and family decisions in a supportive environment.
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O V A C A R E  



Who are we

O v a C a r e  w a s  c o - f o u n d e d  b y  J u n e
F e e n e y  a n d  R a c h e l  M c K e o n  i n
2 0 1 1 ,  f o l l o w i n g  t h e i r  o w n
p e r s o n a l  e x p e r i e n c e s  w i t h  o v a r i a n
c a n c e r .  T h e y  b o t h  f e l t  t h e r e  w a s
v e r y  l i t t l e  s u p p o r t  i n  I r e l a n d  f o r
w o m e n  a n d  t h e i r  f a m i l i e s  a f f e c t e d
b y  t h e  d i s e a s e ,  a n d  t h e y  b e l i e v e d
s t r o n g l y  t h a t  O v a C a r e  c o u l d  h e l p
p r o v i d e  t h i s  s u p p o r t  a s  w e l l  a s
‘ g i v i n g  a  v o i c e ’  t o  t h e  d i s e a s e .
O u r  m e d i c a l  p a n e l ,  l e d  b y  S e n i o r
S c i e n t i s t  D r  S h a r o n  O ’ T o o l e  

f r o m  T r i n i t y  C o l l e g e  c o n s i s t s  o f
G y n a e c o l o g i c a l  O n c o l o g i s t s  f r o m
e a c h  o f  t h e  8  C e n t r e s  o f  E x c e l l e n c e ,
M e d i c a l  O n c o l o g i s t s ,  P a t h o l o g i s t ,
M e d i c a l  G e n e t i c i s t ,  E p i d e m i o l o g i s t ,
M e d i c a l  S o c i a l  W o r k e r ,  a n d
G y n a e c o l o g i c a l  N u r s e  S p e c i a l i s t s .
O u r  p a t r o n  i s  M i r i a m  O ’ C a l l a g h a n .
O v a C a r e  i s  a  v o l u n t a r y  l e d
o r g a n i s a t i o n ,  o u r  b o a r d  m e m b e r s   
a r e  l i s t e d  b e l o w  a n d  f u r t h e r  d e t a i l s
o n  o u r  w e b s i t e :  O v a c a r e  B o a r d
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What we do
S u p p o r t  -  p a t i e n t  d a y s  a n d  s u p p o r t  g r o u p s

A n n u a l  P a t i e n t  D a y s  t a k e  p l a c e  a c r o s s  I r e l a n d  w h i c h  p r o v i d e
i n f o r m a t i o n  a n d  s u p p o r t  f o r  o v a r i a n  c a n c e r  p a t i e n t s  a n d  t h e i r
f a m i l i e s .  I t  p r o v i d e s  t h e  o p p o r t u n i t y  t o  h e a r  f r o m  l e a d i n g  c l i n i c i a n s ,
t h e r a p i s t s  a n d  r e s e a r c h e r s  s p e c i a l i s i n g  i n  t h e  d i s e a s e ,  a s  w e l l  a s
b e i n g  a  c h a n c e  t o  m e e t  f e l l o w  p a t i e n t s .  T h e  r e s p o n s e  t o  t h e s e  d a y s
h a s  b e e n  a s t o u n d i n g ;  w i t h  m a n y  p a t i e n t s  s t a t i n g  t h a t  t h e y  ‘ n o
l o n g e r  f e e l  a l o n e ’ .  W e  h a v e  e s t a b l i s h e d  o v a r i a n  c a n c e r  s u p p o r t
g r o u p s  a n d  r u n  “ c o f f e e  a n d  c h a t ”  e v e n t s  e a c h  m o n t h  a c r o s s  t h e
c o u n t r y .  F r o m  o u r  e v e n t s  i t  i s  c l e a r  t h a t  w o m e n  w o u l d  a p p r e c i a t e
t h e  o p p o r t u n i t y  t o  m e e t  w i t h  o t h e r s  g o i n g  t h r o u g h  s i m i l a r
e x p e r i e n c e s  o n  a  r e g u l a r  b a s i s  f o r  s u p p o r t  a n d  e n c o u r a g e m e n t .  



OvaCare Network
I r e l a n d  h a s  a n  a c t i v e  g y n a e c o l o g i c a l  c a n c e r  s u p p o r t ,  a d v o c a t e ,
r e s e a r c h  a n d  c a r e  c o m m u n i t y .  I n  r e c e n t  y e a r s  t h i s  h a s  f o r m a l i s e d  a n d
e x p a n d e d  i n t o  t h e  I r i s h  N e t w o r k  f o r  G y n a e c o l o g i c a l  O n c o l o g y  ( I N G O ) ,
I r i s h  N e t w o r k  f o r  G y n a e c o l o g i c a l  O n c o l o g y  -  I S G O .  

O v a C a r e  i s  a  p a r t n e r  o f  I N G O .  T h e  a i m  o f  t h e  I N G O  i s  t o  r a i s e
a w a r e n e s s  o f  g y n a e c o l o g i c a l  c a n c e r s  a c r o s s  t h e  I s l a n d  o f  I r e l a n d .  T h e
g r o u p  a r e  p a r t  o f  a n  i n t e r n a t i o n a l  e f f o r t  f o r  3  m a j o r  a w a r e n e s s
e v e n t s :  W o r l d  O v a r i a n  C a n c e r  D a y  ( W O C D )  M a y  8 t h ,  U t e r i n e  C a n c e r
A w a r e n e s s  M o n t h  a n d  W o r l d  G y n a e c o l o g i c a l  O n c o l o g y  ( G O )  D a y  S e p t
2 0 t h .  

I n  2 0 2 4 ,  t h e  N e t w o r k  c o n t i n u e d  t h e  w o r k  w i t h  T h e  R e p u t a t i o n s  A g e n c y
w h i c h  w a s  a n o t h e r  g r e a t  s u c c e s s .
 

T h e  I r i s h  N e t w o r k  f o r  G y n a e c o l o g i c a l  O n c o l o g y  c o m p r i s e s  o v e r  3 5  o f
I r e l a n d ’ s  f o r e m o s t  g y n a e c o l o g i c a l  c a n c e r  c a m p a i g n e r s ,  r e s e a r c h e r s
a n d  p a t i e n t  a d v o c a t e s .  

https://isgo.ie/irish-network-for-gynaecological-oncology/


T h e  I r i s h  N e t w o r k  f o r  G y n a e c o l o g i c a l  O n c o l o g y  ( I N G O )  f o c u s s e d  t h e i r
2 0 2 4  w o r l d  o v a r i a n  c a n c e r  d a y  c a m p a i g n  o n  i n c r e a s i n g  a w a r e n e s s  o f
s y m p t o m s  u s i n g  t h e  B E A T  a c r o n y m .  

T h i s  f o l l o w e d  a  r e p e a t  o f  t h e i r  2 0 2 2  a n d  2 0 2 3  s u r v e y s  w h i c h  s t i l l
h i g h l i g h t e d  t h a t  4  o u t  o f  5  w o m e n  i n  I r e l a n d  w e r e  n o t  c o n f i d e n t  t o
r e c o g n i s e  t h e  s y m p t o m s  o f  o v a r i a n  c a n c e r .  I N G O  p a r t n e r e d  w i t h
B r a z i l i a n  s t r e e t  a r t i s t  B r u t t o ,  w h o  c r e a t e d  a n  i m p r e s s i v e  m u r a l  o n
G r a f t o n  S t r e e t  d e p i c t i n g  B E A T  m e s s a g i n g  a n d  e d u c a t i n g  p a s s e r s - b y  o n
o v a r i a n  c a n c e r  s y m p t o m s .  

I N G O  h a d  t h e  s u p p o r t  o f  t h e  L a d i e s  G a e l i c  F o o t b a l l  A s s o c i a t i o n ,  P e t e r
M a r k  a n d  P r e s s  U p  h o s p i t a l i t y  i n  h i g h l i g h t i n g  B E A T  s y m p t o m s  a m o n g
t h e i r  n e t w o r k s .  S a s h a  T e r f o u s  s p o k e n  w o r d  p e r f o r m a n c e  h i g h l i g h t i n g
s y m p t o m s  a n d  r e f l e c t i n g  t h e  p a t i e n t  e x p e r i e n c e ,  c o m m i s s i o n e d  b y
I N G O  i n  2 0 2 2 ,  w a s  p r o m o t e d  a c r o s s  d i g i t a l  c h a n n e l s .  

S e v e r a l  n o t a b l e  l a n d m a r k s  a n d  c o u n t y  c o u n c i l s  a c r o s s  t h e  c o u n t r y  l i t
u p  i n  t e a l ,  W o r l d  O v a r i a n  C a n c e r  D a y ’ s  o f f i c i a l  c o l o u r ,  i n c l u d i n g
L e i n s t e r  H o u s e  i n  D u b l i n ,  t h e  T i t a n i c  M u s e u m  B e l f a s t  a n d  C i t y  H a l l  i n
C o r k .

A  v i d e o  o f  b u i l d i n g s  a r o u n d  t h e  c o u n t r y  c a n  b e  s e e n  h e r e ;
W o r l d  O v a r i a n  C a n c e r  D a y .  

OvaCare Campaigns
World Ovarian Cancer Day Campaign

WOCD Video 

https://drive.google.com/file/d/1tSSWRwLfT0xnMhcnurhOCBWW7lJoTVbT/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=8_zR5AN8etw
https://www.youtube.com/watch?v=8_zR5AN8etw


T h e  B E A T  s y m p t o m s  c a n  b e  v a g u e  b u t  i f  p e r s i s t e n t ,  w o m e n  a r e
e n c o u r a g e d  t o  c o n t a c t  t h e i r  G P .

 •  B l o a t i n g  t h a t  i s  p e r s i s t e n t  a n d  d o e s n ’ t  c o m e  a n d  g o  
 •  E a t i n g  l e s s  a n d  f e e l i n g  f u l l  m o r e  q u i c k l y  
 •  A b d o m i n a l  a n d  p e l v i c  p a i n  y o u  f e e l  m o s t  d a y s  
 •  T o i l e t  c h a n g e s  i n  u r i n a t i o n  o r  b o w e l  h a b i t s  
 
T h e  c a m p a i g n  a l s o  s o u g h t  t o  d i s p e l  t h e  m y t h  t h a t  c e r v i c a l  s c r e e n i n g
d e t e c t s  o v a r i a n  c a n c e r .  T h e r e  i s  n o  s c r e e n i n g  f o r  o v a r i a n  c a n c e r .
I r e l a n d  h a s  o n e  o f  t h e  h i g h e s t  d e a t h  r a t e s  f r o m  o v a r i a n  c a n c e r  i n
E u r o p e .  E a r l y  d i a g n o s i s  c a n  s i g n i f i c a n t l y  i m p r o v e  s u r v i v a l .  F o r  m o r e
i n f o r m a t i o n  a n d  u s e f u l  r e s o u r c e s  c h e c k  o u t  w w w . t h i s i s G O . i e  

A  n u m b e r  o f  i m p a c t f u l  p a t i e n t  a n d  f a m i l y  m e m b e r s  s t o r i e s  w e r e
f e a t u r e d  i n  n a t i o n a l  n e w s p a p e r s ,  f u r t h e r  r e i t e r a t i n g  t h e  s y m p t o m s
o f  o v a r i a n  c a n c e r .  D e t a i l s  o f  t h e  W o r l d  O v a r i a n  C a n c e r  D a y  P r e s s
R e l e a s e  c a n  b e  f o u n d  o n  t h e  I N G O  p a g e  a n d  a  c o p y  o f  t h e  o u t p u t s
a c h i e v e d  I N G O  O u t p u t s  -  I S G O .

OvaCare Campaigns
World Ovarian Cancer Day Campaign

http://www.thisisgo.ie/
https://isgo.ie/ingo-outputs/


O n  t h e  2 0 t h  o f  S e p t e m b e r  t h e  I r i s h  N e t w o r k  o f  G y n a e c o l o g i c a l
O n c o l o g y  ( I N G O )  c a m e  t o g e t h e r  t o  r a i s e  a w a r e n e s s  a b o u t  a l l  f i v e
g y n a e c o l o g i c a l  c a n c e r s  ( v u l v a ,  v a g i n a l ,  c e r v i c a l ,  u t e r i n e  a n d
o v a r i a n )  a n d  t h e i r  r i s k  f a c t o r s .  W o r l d  G O  D a y  a i m s  t o  e d u c a t e
p e o p l e  w o r l d w i d e  a b o u t  t h e  i m p o r t a n c e  o f  s h a r i n g  i n f o r m a t i o n  i n
r e l a t i o n  t o  p r e v e n t i o n ,  s c r e e n i n g ,  s y m p t o m s ,  e a r l y  d i a g n o s i s  a n d
t r e a t m e n t .  
T h i s  y e a r  t h e  c a m p a i g n  c e n t r e d  a r o u n d  e n d i n g  t h e  s t i g m a  a r o u n d
g y n a e c o l o g i c a l  c a n c e r s  a n d  e d u c a t i n g  o n  t h e  f e m a l e  a n a t o m y .  

R e s e a r c h  c o m m i s s i o n e d  b y  t h e  I r i s h  N e t w o r k  f o r  G y n a e c o l o g i c a l
O n c o l o g y  ( I N G O ) ,  s h o w e d  t h a t  o n e  i n  t h r e e  w o m e n  i n  I r e l a n d  ( 3 4 % )
m i s t a k e n l y  b e l i e v e  t h a t  c e r v i c a l  s c r e e n i n g  c h e c k s  f o r  a l l  f i v e
g y n a e c o l o g i c a l  c a n c e r s .  T h e  C e r v i c a l C h e c k  S c r e e n i n g  P r o g r a m m e
a s s e s s e s  w h e t h e r  a  w o m a n  i s  a t  r i s k  o f  h a v i n g  c e r v i c a l  c a n c e r ,
t h e r e  i s  n o  s c r e e n i n g  f o r  t h e  o t h e r  g y n a e c o l o g i c a l  c a n c e r s .  

OvaCare World Go Day
Awareness Event: World Gynaecological Oncology Day 20th Sept 2024

T h e  g r a p h i c
h i g h l i g h t s  t h e
c o m m o n
s y m p t o m s  o f
g y n a e c o l o g i c a l
c a n c e r s ,  b u t
t h e r e  a r e  m o r e
s y m p t o m s  t h a t
r e l a t e
s p e c i f i c a l l y  t o
e a c h  t y p e .  

I f  y o u  h a v e
p e r s i s t e n t
s y m p t o m s  f o r
l o n g e r  t h a n
t w o  w e e k s ,
t h e n  y o u
s h o u l d  t a l k  t o
y o u r  G P .



L i g h t  U p  i n  P u r p l e

T o  m a r k  W o r l d  G O  D a y  2 0  b u i l d i n g s  a c r o s s  I r e l a n d  l i t  u p  i n  p u r p l e ,
t h e  i n t e r n a t i o n a l  c a m p a i g n  c o l o u r  i n c l u d i n g ;  B a l l i n a s l o e  M o n u m e n t ,
C a v a n  C o u r t h o u s e ,  C i t y  H a l l  C o r k ,  C o o m b e  H o s p i t a l ,  C o n v e n t i o n
C e n t r e  D u b l i n ,  D a l y ' s  S h a k e y  B r i d g e  C o r k ,  E a s t  G a l w a y  a n d  M i d l a n d s
C a n c e r  S u p p o r t  C e n t r e ,  L a o i s  C o u n t y  C o u n c i l ,  L e  P e o r  T r e n c h ,
L e i n s t e r  H o u s e ,  L e i t r i m  C o u n t y  C o u n c i l ,  L i m e r i c k  C i t y  &  C o u n t y
C o u n c i l  C o r p o r a t e  H e a d q u a r t e r s ,  M a n s i o n  H o u s e  D u b l i n ,  R o c k  o f
C a s h e l ,  S l i g o  C i t y  H a l l ,  S t .  J a m e s ’ s  H o s p i t a l ,  T i t a n i c  B e l f a s t ,  T r i n i t y
C o l l e g e  D u b l i n ,  U C D  W a t e r  T o w e r ,  W e x f o r d  C o u n t y  C o u n c i l .  A
s e l e c t i o n  o f  i m a g e s  a r e  s h o w n  b e l o w .  

OvaCare World Go Day



D i p  o r  D a n c e

T h r o u g h o u t  S e p t e m b e r ,  p e o p l e  w e r e  i n v i t e d  t o  t a k e  p a r t  i n  a  D i p  o r
D a n c e  w i t h  H S E  N a t i o n a l  C a n c e r  C o n t r o l  P r o g r a m m e  s p o n s o r e d  h a t s ,
t o  r e m i n d  w o m e n  t h a t  m a i n t a i n i n g  a  h e a l t h y  w e i g h t  a n d  s t a y i n g
a c t i v e  c a n  r e d u c e  t h e  r i s k  o f  d e v e l o p i n g  U t e r i n e  C a n c e r .  

F r e e  W e b i n a r

A  f r e e  w e b i n a r  t o o k  p l a c e  o n  W o r l d  G O  D a y  w h i c h  h i g h l i g h t e d  t h e
f i v e  g y n a e c o l o g i c a l  c a n c e r s ,  s y m p t o m s  a n d  r i s k  f a c t o r s ,  w i t h
i n s i g h t s  f r o m  c a n c e r  p a t i e n t s  a n d  m e d i c a l  p r o f e s s i o n a l s .  T h e
r e c o r d i n g  i s  a v a i l a b l e  o n  t h e  h o m e p a g e  o f  w w w . t h i s i s g o . i e  

P r e s s  R e l e a s e

A  n u m b e r  o f  p a t i e n t  a n d  f a m i l y  m e m b e r s  s t o r i e s  w e r e  f e a t u r e d  i n
n a t i o n a l  a n d  l o c a l  m e d i a .  D e t a i l s  o f  t h e  W o r l d  G O  D a y  P r e s s  R e l e a s e
a n d  a  c o p y  o f  t h e  o u t p u t s  a c h i e v e d  c a n  b e  f o u n d  a t  I N G O  w e b p a g e .

OvaCare World Go Day

http://www.thisisgo.ie/
https://isgo.ie/ingo-outputs/


OvaCare Awards 
Irish Healthcare Award

S h a r o n  O ’ T o o l e  w a s  d e l i g h t e d  t o  a c c e p t ,  o n  b e h a l f  o f  I N G O ,  t h e
P a t i e n t  O r g a n i s a t i o n  P r o j e c t  o f  t h e  Y e a r  a t  t h e  I r i s h  H e a l t h c a r e
A w a r d s  2 0 2 4  f o r  t h e  O v a r i a n  C a n c e r  A w a r e n e s s  C a m p a i g n .

National and International Meetings

E S G O  E N G A G e  p a t i e n t  a d v o c a c y  m e e t i n g  B a r c e l o n a  M a r  8 - 9 t h  2 0 2 4  

O v a C a r e  i s  a  m e m b e r  o f  t h e  E n g a g e  n e t w o r k  w h i c h  i s  p a r t  o f  t h e
E u r o p e a n  S o c i e t y  o f  G y n a e c o l o g i c a l  O n c o l o g y  ( E S G O )  a n d  h a d  a n
o p p o r t u n i t y  t o  h i g h l i g h t  t h e i r  w o r k  a t  t h e  a n n u a l  m e e t i n g  i n
B a r c e l o n a .  S h a r o n  O ’ T o o l e  a t t e n d e d  t h i s  i n - p e r s o n  m e e t i n g  o n  b e h a l f
o f  O v a C a r e .  D e t a i l s  o f  t h e  p r o g r a m m e  a r e  a v a i l a b l e  h e r e .

https://engage.esgo.org/events/patient-advocacy-seminars/2024-2/


Meetings
I G C S  A n n u a l  M e e t i n g  2 0 2 4

T h e  I n t e r n a t i o n a l  G y n e c o l o g i c  C a n c e r  S o c i e t y  ( I G C S )  h e l d  i t s  a n n u a l
g l o b a l  m e e t i n g  a t  t h e  C o n v e n t i o n  C e n t r e  D u b l i n  o n  1 6 t h  t o  1 8 t h  O c t
2 0 2 4 .  T h i s  i s  t h e  f i r s t  t i m e  I r e l a n d  h a s  h o s t e d  a  g l o b a l  m e e t i n g  i n
g y n a e c o l o g i c a l  o n c o l o g y ,  b r i n g i n g  l e a d i n g  e x p e r t s  t o g e t h e r  f r o m
a c r o s s  d i s c i p l i n e s .  T h e  l i v e d  e x p e r i e n c e  o f  a  c a n c e r  d i a g n o s i s  w a s
c e n t r a l  a t  a l l  p l e n a r y  s e s s i o n s  o f  t h e  m e e t i n g .



“ O n  T u e s d a y ,  O c t o b e r  1 5 t h ,  I  w a s  h o n o u r e d  t o  r e p r e s e n t  I r i s h  p a t i e n t s
a n d  c o - c h a i r  t h e  I G C A N  S u r v i v o r - C a r e g i v e r  S u m m i t  a l o n g s i d e  i n c r e d i b l e
i n d i v i d u a l s  f r o m  F i n l a n d ,  S c o t l a n d ,  a n d  I n d i a .  
W e  w e l c o m e d  s u r v i v o r s  a n d  c a r e g i v e r s  w o r l d w i d e ,  a n d  w e  w e r e  t h r i l l e d
t o  s e e  s t r o n g  a t t e n d a n c e  f r o m  o u r  I r i s h  c o m m u n i t y .  T h e  v a r i o u s
s p e a k e r s  p r o v i d e d  v a l u a b l e  i n s i g h t s  i n t o  t h e  c h a l l e n g e s  f a c e d  b y  o t h e r
c o u n t r i e s ,  m a k i n g  m a n y  o f  u s  r e a l i z e  h o w  f o r t u n a t e  w e  a r e  i n  I r e l a n d
t o  h a v e  r e l a t i v e l y  e a s i e r  a c c e s s  t o  c a n c e r  t r e a t m e n t s .

F o r  t h e  f i r s t  t i m e  a t  t h e  A d v o c a c y  S u m m i t ,  a t t e n d e e s  h a d  t h e
o p p o r t u n i t y  t o  b r o w s e  p o s t e r s  o n  v a r i o u s  t o p i c s ,  i n c l u d i n g  a d v o c a c y
r e s e a r c h ,  p a t i e n t  a n d  c o m m u n i t y  o u t r e a c h  a n d  s u p p o r t ,  p u b l i c
a w a r e n e s s  c a m p a i g n s ,  p a t i e n t  e d u c a t i o n ,  a n d  p a l l i a t i v e / s u p p o r t i v e
c a r e  a n d  c o m p l e m e n t a r y  t h e r a p i e s .

A t  t h e  m a i n  I G C S  c o n f e r e n c e ,  f i v e  I r i s h  p a t i e n t s  w e r e  g i v e n  t h e  c h a n c e
t o  s h a r e  t h e i r  s t o r i e s  a b o u t  t h e i r  g y n a e c o l o g i c a l  c a n c e r  j o u r n e y s .  T h i s
w a s  t h e  f i r s t  t i m e  p a t i e n t s  w e r e  i n v o l v e d  i n  t h i s  c o n f e r e n c e ,  t h a n k s  t o
t h e  d e d i c a t i o n  o f  o u r  w o n d e r f u l  I r i s h  h e a l t h  p r o f e s s i o n a l s  w h o
r e c o g n i z e  t h e  i m p o r t a n c e  o f  p a t i e n t  i n v o l v e m e n t  a n d  h o w  w e  c a n
c o n t r i b u t e  t o  r e s e a r c h .  

I  h a d  t h e  p r i v i l e g e  o f  s h a r i n g  m y  o w n  s t o r y  a b o u t  m y  j o u r n e y  w i t h
o v a r i a n  c a n c e r .  I  f o c u s e d  o n  t w o  k e y  t o p i c s :  d e l a y e d  d i a g n o s i s  a n d  t h e
f e a r  o f  r e c u r r e n c e .  L i k e  t h e  o t h e r  p a t i e n t s  w h o  b r a v e l y  v o l u n t e e r e d  t o
s h a r e  t h e i r  e x p e r i e n c e s .  

I  b e l i e v e  t h a t  b y  h u m a n i z i n g  t h e  c a n c e r  j o u r n e y  a n d  d i s c u s s i n g  t h e
c h a l l e n g e s  w e  f a c e ,  w e  c a n  i n s p i r e  h e a l t h  p r o f e s s i o n a l s  t o  c o n t i n u e
e n g a g i n g  i n  r e s e a r c h  a i m e d  a t  a c h i e v i n g  b e t t e r  o u t c o m e s  f o r  p a t i e n t s .
O v e r a l l ,  t h e  e x p e r i e n c e  w a s  i n c r e d i b l y  e n j o y a b l e  a n d  p r o v i d e d  m e  w i t h
t h e  o p p o r t u n i t y  t o  m e e t  a  d i v e r s e  g r o u p  o f  p e o p l e ,  f o r  w h i c h  I  w i l l  b e
f o r e v e r  t h a n k f u l . ”

 Meetings
A  d e d i c a t e d  S u r v i v o r - C a r e g i v e r  A d v o c a c y
S u m m i t  w a s  h e l d  o n  O c t  1 5 t h ,  p r i o r  t o  I G C S
M e e t i n g .  T h i s  w a s  c o - c h a i r e d  b y  O v a C a r e
m e m b e r  B r i d g e t  C a r r .  

B r i d g e t  s a i d  “ W h e n  I  w a s  i n v i t e d  t o  p a r t i c i p a t e  i n
t h e  I G C S  c o n f e r e n c e ,  I  f e l t  b o t h  n e r v o u s  a n d  e x c i t e d ,
a n d  I  c o n s i d e r e d  i t  a  p r i v i l e g e  t o  b e  p a r t  o f  s u c h  a n
a m a z i n g  i n t e r n a t i o n a l  e v e n t . ”



OvaCare Meetings
I t  w a s  g r e a t  t o  h a v e  a  s t r o n g  p r e s e n c e  f r o m  O v a C a r e  m e m b e r s  a t
t h e  m e e t i n g .  O v a C a r e  h a d  t h e  o p p o r t u n i t y  o f  p r e s e n t i n g  a  p o s t e r
a t  t h i s  m e e t i n g ,  d i s p l a y e d  a t  t h e  m a i n  I G C S  m e e t i n g  a l s o .  



OvaCare Events
C o f f e e  a n d  C h a t  E v e n t s  2 0 2 4

C o f f e e  a n d  C h a t s  c o n t i n u e d  v i r t u a l l y  a n d  i n  p e r s o n  i n  2 0 2 4  a s
d e t a i l e d  b e l o w .  

Y o u  c a n  r e g i s t e r  f o r  t h e  c o f f e e  a n d  c h a t s  o n  o u r  w e b s i t e  a t  E v e n t
R e g i s t r a t i o n  -  O v a c a r e  -  O v a r i a n  C a n c e r  C o m m u n i t y

https://ovacare.ie/events/event-registration/
https://ovacare.ie/events/event-registration/


OvaCare Research
R e s e a r c h

C l u b  C o n s o r t i u m  C l u b  C a n c e r  R e s e a r c h

F a y e  L e w i s  i s  r e g i s t e r e d  f o r  a  P h D  i n
T r i n i t y  C o l l e g e  D u b l i n  a n d  w o r k i n g  i n
T h e  C l u b  C o n s o r t i u m  i n v e s t i g a t i n g  t h e
l i q u i d  b i o p s y  i n  o v a r i a n  c a n c e r .  

S h e  v o l u n t e e r s  w i t h  O v a C a r e  a n d  h a s
p r e s e n t e d  h e r  w o r k  t o  O v a C a r e  m e m b e r s
a n d  g o t t e n  f e e d b a c k  o n  h e r  p r o j e c t .  S h e
h a s  a l s o  f a c i l i t a t e d  a  n u m b e r  o f
l a b o r a t o r y  v i s i t s  f r o m  O v a C a r e  m e m b e r s
t h r o u g h o u t  t h e  y e a r .  

R e s e a r c h

A f t e r  l i s t e n i n g  t o  o u r  m e m b e r s '  r e q u e s t s  f o r  O v a C a r e  t o  i n v e s t  i n
r e s e a r c h ,  w e  h a v e  b e e n  a c t i v e l y  e x p l o r i n g  s u i t a b l e  p r o j e c t s .  I n  2 0 2 4 ,
w e  w e r e  t h r i l l e d  t o  p a r t n e r  w i t h  B r e a k t h r o u g h  C a n c e r  R e s e a r c h  f o r
t h e  I n n o v a t i o n  A w a r d s ,  a n d  w e  l o o k  f o r w a r d  t o  s h a r i n g  u p d a t e s  o n
i t s  p r o g r e s s  w i t h  y o u .

https://www.clubcancer.ie/


OvaCare Activities

A  n u m b e r  o f  f u n d r a i s i n g  e v e n t s  w e r e  h e l d  b y
m e m b e r s  a n d  t h e i r  f a m i l i e s  t h r o u g h o u t  t h e  y e a r
a n d  w e  a r e  e x t r e m e l y  g r a t e f u l  f o r  t h e  i m p o r t a n t
f u n d s  r a i s e d .  E v e n t s  r a n g e d  f r o m  m a r a t h o n s  t o
j u m p i n g  f r o m  p l a n e s .  

F u n d r a i s i n g

O v a C a r e  h e l d  i t s  a n n u a l  p a t i e n t  d a y  i n  G l a s s o n
L a k e h o u s e  i n  A t h l o n e  w h i c h  w a s  a l s o  o p e n  t o
p a t i e n t s  a n d  t h e i r  f a m i l i e s  t o  a t t e n d .  V i d e o s  o f
t h e  t a l k s  a r e  a v a i l a b l e  h e r e

2 0 2 4  P a t i e n t  D a y  

https://vimeo.com/showcase/11484537?share=copy


OvaCare Activities

“ B e i n g  a  m e m b e r  o f  I S G O  P P I  &  O v a C a r e  h a s  g i v e n  m e  t h e  o p p o r t u n i t y
t o  m a k e  a  d i f f e r e n c e  i n  t h e  f i g h t  a g a i n s t  o v a r i a n  c a n c e r  w i t h  l i k e
m i n d e d  p e o p l e .  

2 0 2 4  h a s  b e e n  a  b u s y  b u t  w o r t h w h i l e  y e a r  a s  I  h a v e  p a r t i c i p a t e d  &
c o l l a b o r a t e d  i n  s o  m a n y  p r o j e c t s  &  e v e n t s  w h i c h  h a v e  g i v e n  m e  a
s e n s e  o f  p u r p o s e .  

A  t a s t e r  o f  m y  y e a r ,  b u t  n o t  e x h a u s t i v e  –  C o - p r o d u c i n g  r e s e a r c h
p a t i e n t  i n f o r m a t i o n  l e a f l e t ,  W e b s i t e  d e s i g n ,  r e c o r d i n g  i n f o r m a t i o n
v i d e o s  f o r  W o r l d  O C  D a y  &  T h i s i s g o . i e ,  S p e a k i n g  e n g a g e m e n t s  a t
O v a C a r e ' s  A G M  &  C L U B  S y m p o s i u m ,  a t t e n d e d  I G C S  A n n u a l  G l o b a l
M e e t i n g ,  P a t i e n t  D a y  I n t e r v i e w s  f o r  p r e s s ,  l o c a l  a n d  r e g i o n a l  n e w s ,
l o c a l  r a d i o  t o  r a i s e  a w a r e n e s s  I n  N I .  I  h a v e  m e t  w i t h  t h e  F i r s t
M i n i s t e r  &  D e p u t y  F i r s t  M i n i s t e r ,  l o c a l  M L A s  t o  a d v o c a t e  f o r  a n  O C
P u b l i c  A w a r e n e s s  C a m p a i g n .

W i t h  t h e  s u p p o r t  o f  I S G O  P P I  &  O v a C a r e  I  c a n ’ t  w a i t  t o  s e e  w h a t
o p p o r t u n i t i e s  2 0 2 5  w i l l  p r o v i d e .

C o n g r a t u l a t i o n s  t o  C h r i s t i n e  C a m p b e l l

I  w a s  h o n o u r e d  i n  2 0 2 4  t o  b e
n o m i n a t e d  a n d  w i n  t h e  W o r l d
O v a r i a n  C a n c e r  C o a l i t i o n s
I m p a c t  A w a r d .
T h i s  w a s  a w a r d e d  i n  r e c o g n i t i o n
o f  m y  a d v o c a c y  t o  r a i s e
a w a r e n e s s  o f  t h e  s i g n s  a n d
s y m p t o m s  o f  o v a r i a n  c a n c e r
a c r o s s  I r e l a n d .

A s  a n  O v a r i a n  C a n c e r  P a t i e n t ,
w i t h  a  t e r m i n a l  d i a g n o s i s ,  I  a m
g r a t e f u l  f o r  t h e  s u p p o r t  o f
O v a c a r e ,  T h i s i s g o  &  I S G O  P P I  i n
s u p p o r t i n g  m e  t o  g i v e  a  v o i c e  t o
o t h e r s  a f f e c t e d  b y  t h i s  d i s e a s e  &
c o l l a b o r a t e  t o  e n s u r e  # n o
p e r s o n  i s  l e f t  b e h i n d . ”



V i r t u a l  c o f f e e  a n d  c h a t s  w i l l  c o n t i n u e  o n  t h e  s e c o n d  S a t u r d a y  o f
e v e r y  m o n t h ,  1 1 a m - 1 p m  w i t h  s o m e  i n  p e r s o n  e v e n t s  p l a n n e d .  o u r
I n - p e r s o n  c o f f e e  a n d  c h a t s  w i l l  b e  c o n f i r m e d  i n  a d v a n c e  s o  e n s u r e
y o u  a r e  o n  o u r  m a i l i n g  l i s t .  

P l e a s e  r e g i s t e r  b y  e m a i l i n g  i n f o @ o v a c a r e . i e  o r  o n  o u r  O v a C a r e
W e b s i t e

OvaCare Activities

O v a C a r e  m e m b e r s  B r i d g e t  C a r r ,  D e i r d r e  O ’ R a w  a n d  S e r e n a  W h e l a n
h a v e  a  P R I V A T E  s u p p o r t  g r o u p  o n  F a c e b o o k .  p r o v i d i n g  a  s a f e ,
s e c u r e  p l a t f o r m  f o r  t h o s e  a f f e c t e d  b y  o v a r i a n  c a n c e r .  Y o u  c a n  c h a t
w i t h  p e o p l e  o n  a  s i m i l a r  j o u r n e y ,  s h a r e  t h o u g h t s ,  a s k  q u e s t i o n s ,
s h a r e  c o n c e r n s ,  s t o r i e s  a n d  m o r e .  R e m e m b e r  y o u  a r e  n o t  a l o n e .  W e
a r e  s t r o n g e r  t o g e t h e r .  

F a c e b o o k  S u p p o r t  G r o u p

D a t e s  f o r  D i a r i e s  2 0 2 5

•  M a r  2 2 n d  L y n c h  S y n d r o m e  I r e l a n d  I n f o r m a t i o n  D a y
•  M a y  8 t h  W o r l d  O v a r i a n  C a n c e r  D a y
•  M a y  9 t h  M a r i e  K e a t i n g  B R C A  D a y  
•  S e p t  2 0 t h  W o r l d  G y n a e c o l o g i c a l  O n c o l o g y  D a y
•  D e c  5 t h  I S G O  A n n u a l  M e e t i n g  w i t h  d e d i c a t e d  P P I  s e s s i o n  C o r k
•  D e c  6 t h  O v a C a r e  P a t i e n t  D a y  C o r k

https://ovacare.ie/events/coffee-mornings/
https://ovacare.ie/events/coffee-mornings/
https://www.facebook.com/share/5Vv2UFknxZB19r7M/?mibextid=K35XfP


O v a C a r e  a r e  v e r y  g r a t e f u l  f o r  t h e  s u p p o r t  w e  r e c e i v e
f r o m  d o n a t i o n s  a n d  f u n d r a i s i n g  t h r o u g h o u t  t h e  y e a r .
T h i s  a l l o w s  u s  t o  c o n t i n u e  t h e  i m p o r t a n t  w o r k  o f
s u p p o r t i n g  y o u .  A s  w e  a r e  a  v o l u n t a r y  o r g a n i z a t i o n ,  w e
a r e  g r a t e f u l  t o  a l l  t h e  v o l u n t e e r s  w h o  a s s i s t  t h r o u g h o u t
t h e  y e a r .  I n  2 0 2 4  O v a C a r e  w a s  p a r t  o f  t h e  I N G O
a w a r e n e s s  c a m p a i g n s  a n d  a r e  g r a t e f u l  f o r  t h e  f u n d i n g
O v a C a r e  r e c e i v e d  t o w a r d s  t h i s  f r o m  A s t r a Z e n e c a ,  G S K
a n d  A b t r a n .  O v a C a r e  a r e  v e r y  g r a t e f u l  f o r  t h e  s u p p o r t
f r o m  t h e  A s t r a Z e n e c a  a n d  t h e  P r e s s  U p  g r o u p  w h o
s u p p o r t e d  o u r  c o f f e e  a n d  c h a t s  t h i s  y e a r .  

Support and Remembrance 
T h a n k  y o u  t o  o u r  S u p p o r t e r s

W e  a r e  c o n s c i o u s  w i t h i n  o u r  m e m b e r s h i p  g r o u p  t h a t  w e
w i l l  h a v e  l a d i e s  w h o  w i l l  d i e  o f  t h e i r  d i s e a s e .  W e  h a v e
l o s t  s o m e  f a n t a s t i c  a n d  a m a z i n g  l a d i e s ,  m a n y  o f  w h o m
w e r e  g r e a t  p a t i e n t  a d v o c a t e s  a n d  d e v o t e d  t h e i r  t i m e  t o
i n c r e a s i n g  a w a r e n e s s  o f  t h e  d i s e a s e .
 

O n  b e h a l f  o f  O v a C a r e  w e  w o u l d  l i k e  t o  t h a n k  t h e m  f o r
t h e i r  c o n t r i b u t i o n  a n d  f o r  t r y i n g  t o  m a k e  a  d i f f e r e n c e
f o r  w o m e n  w i t h  o v a r i a n  c a n c e r .  

W e  h o p e  t h e i r  c o n t r i b u t i o n  w i l l  i n s p i r e  o t h e r s .  W e  o f f e r
o u r  s i n c e r e  c o n d o l e n c e s  t o  t h e i r  f a m i l i e s .  

R e m e m b e r i n g  P a s t  M e m b e r s


